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Résumé du document 

 
Renseignements généraux sur la tortue des bois 
 
Il s’agit d’informations tirées du rapport d’évaluation sur la tortue des bois réalisé en 2007 par 
la Comité sur les espèces en péril au Canada (COSEPAC) ainsi qu’une précision de la 
situation de la tortue des bois dans le Centre-du-Québec tirée du plan de conservation 
réalisé en 2009 par le CRECQ. 
 
 
Présentation sur la tortue des bois 
 
Exemple de présentation qui fut déjà utilisée par le passé lors d’une situation 
d’apprentissage dans une classe de 6ième année.  
 
 
Activité sur le cycle de vie de la tortue des bois 
 
Exemple d’activité qui fut également utilisé par le passé lors d’une situation d’apprentissage 
dans une classe de 6ième année. Il s’agit pour les élèves de découper les étapes du cycle 
vital de la tortue et de les mettre en ordre. Vous y retrouvez également le corrigé de cet 
exercice. Une version électronique de cette activité est disponible sur notre site Internet si 
vous êtes intéressé à l’utiliser. 
 
 
DVD intitulé Cohabiter avec la tortue des bois  
 
Réalisé par le Groupement Agro-forestier Lotbinière-Mégantic inc., cette production 
comprend un documentaire sur les aspects de la vie et la problématique associée à ce 
reptile, un segment sur la morphologie permettant de distinguer la tortue des bois et une 
section concernant les démarches que peut entreprendre un propriétaire afin de contribuer à 
la conservation de cette espèce menacée.  
 
 
CD ressource 
 
Un CD contenant la présentation Power point, l’activité pédagogique, le rapport intégral du 
COSEPAC et une fiche sur les amphibiens et reptiles retrouvés au Centre-du-Québec. 
 
 
Sites Internet traitant de la tortue des bois 
Quelques-uns des principaux sites regroupant des informations supplémentaires sur la tortue 
des bois. 
 
 
 
 
 
 
Document réalisé par  : 
Pascal Lapointe, Chargé de projet 
Éric Perreault, Chargé de projet 
Andréanne Blais, Chargé de projet 
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Renseignements généraux sur la tortue des bois 
 
 
Mise en contexte 

 
Durant l’été 2006, dans le cadre d’un projet de sensibilisation à la préservation 

d’habitats forestiers exceptionnels, deux techniciennes du Conseil régional de 
l'environnement du Centre-du-Québec (CRECQ) ont rencontré, le long de la rivière Bourbon, 
le propriétaire d’un boisé qui avait fait mention d’occurrence de la tortue des bois dans ce 
secteur quelques années auparavant. Cette mention a incité, en 2007,  le secteur Faune de 
la direction régionale de la Mauricie et du Centre-du-Québec du ministère des Ressources 
naturelles et de la Faune (MRNF) à réaliser des inventaires sur la rivière Bourbon et la rivière 
Noire. 
 
Suite à ces inventaires et à la lumière de quelques discussions avec un intervenant du 
secteur Faune du MRNF, le CRECQ décida en 2008 de s’impliquer dans la protection de la 
tortue des bois au Centre-du-Québec, en collaboration avec les principaux partenaires 
régionaux concernés. Le CRECQ a tout d’abord effectué une caractérisation sommaire de la 
flore des rives le long des tronçons aval des rivières Bourbon et Noire durant l’été 2008.  
 
En 2009, le CRECQ a rencontré pour une première fois des propriétaires, qui possédaient 
sur leur terrain un milieu naturel correspondant à l’habitat de la tortue des bois, afin d’initier 
une démarche de sensibilisation à la conservation de cette espèce. Ces rencontres ont 
permis de dresser un portrait positif de l’intérêt du milieu face à la conservation. Le 
processus d’intendance, un engagement moral des propriétaires à protéger l’habitat de la 
tortue des bois, s’est poursuivi durant les mois de septembre et d’octobre auprès de ces 
mêmes propriétaires.  
 
Durant l’été 2009, le MRNF, en collaboration avec le CRECQ et le Groupement agroforestier 
Lotbinière-Mégantic (GAFLM), a réalisé des inventaires sur les rivière Bourbon et Noire, en 
aval de la route 265 et dans les méandres de la rivière Noire sur les terres de l’Association 
de chasse et pêche de Plessisville et sur des lots publiques.  
 
La présente situation d’apprentissage est une activité qui s’incère dans ce processus de 
conservation de la tortue des bois dans le Centre-du-Québec. L’objectif est de sensibiliser 
les jeunes de la MRC de l’Érable à l’égard de la situation précaire de ce reptile dans la 
région. 
 
Information sur l’espèce 
 

La tortue des bois (Glyptemys insculpta) est une tortue de taille moyenne pesant 
environ 1 kg à l’âge adulte et ayant une carapace (coquille supérieure) longue de 16 à 25 cm. 
La carapace peut être de brun grisâtre à jaune et est large et basse (Figure 1). Chaque 
écaille porte des arêtes (lignes de croissance) concentriques pyramidales qui donnent à la 
carapace l’apparence d’une sculpture. Chez les tortues plus âgées, ces arêtes peuvent avoir 
été aplanies par l’usure. Le plastron (coquille inférieure) n’a pas de charnière, il est jaune et 
présente des taches noires dans les coins extérieurs de ses écailles postérieures. Le 
plastron est plat chez les femelles et les juvéniles, mais concave chez les mâles matures. 
Les mâles sont légèrement plus gros et ont une tête plus large que les femelles. La peau est 
généralement brune, mais les jambes et le cou ont souvent une teinte jaune, orange ou 
rougeâtre. 
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Figure 1. Identification des principales caractéris tiques physiques de la tortue des 
bois. 

 

 
 
 
Répartition 
 

La tortue des bois est indigène à l’Amérique du Nord et son aire de répartition 
fragmentée s’étend de la Nouvelle-Écosse jusqu’au Nouveau-Brunswick, au Québec, à 
l’Ontario et au Minnesota, vers l’ouest, et jusqu’à la Virginie et au Maryland, vers le sud 
(Figure 2). Au Canada, la tortue des bois est présente en Nouvelle-Écosse, au Nouveau-
Brunswick, dans le centre-sud du Québec et en Ontario. Environ 30 p. 100 de l’aire de 
répartition mondiale de l’espèce se trouve au Canada. L’aire de répartition est discontinue et 
les populations sont souvent petites et isolées. 
 
Figure 2. Aire de répartition de la tortue des bois  en Amérique du Nord. 
 

 
 
 
Officiellement, l’habitat de cette espèce en région serait actuellement confiné à des tronçons 
de deux affluents de la rivière Bécancour (rivières Bourbon et Noire) qui traversent le plus 
grand massif forestier de la région. Poussées dans ses derniers retranchements, l’espèce 
survit ainsi en région dans un secteur longtemps préservé des bouleversements profonds 
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qu’a subis la majeure partie des milieux naturels des Basses-terres du Saint-Laurent. (Figure 
3). Le Centre de données sur le patrimoine naturel du Québec (CDPNQ) a enregistré 
quelques occurrences ailleurs en région. Deux de ces occurrences, à Ste-Gertrude et à 
Gentilly, concernent des individus qui portaient des marques suggérant qu’ils avaient peut-
être été gardés en captivité auparavant.  
 
Figure 3. Localisation de l’habitat de la tortue de s bois au Centre-du-Québec.   
 

 
 
 
Habitat 
 

La tortue des bois est plus terrestre que la majorité des tortues d’eau douce, mais elle 
demeure néanmoins une tortue semi-aquatique. Elle est associée aux rivières et aux 
ruisseaux dont le fond est constitué de sable ou de gravier et préfère les cours d’eau 
limpides et méandriques aux courants modérés. L’habitat de nidification naturel de la tortue 
des bois se trouve sur les plages ou sur les berges de sable ou de gravier sableux. La tortue 
des bois niche également sur des sites modifiés par l’Homme, comme les routes et les trous 
de gravier. 
 
Dans toute l’aire de répartition de la tortue des bois, les zones riveraines au couvert épars et 
varié sont généralement les plus utilisées ou bien elles sont les habitats terrestres préférés. Il 
n’existe aucune donnée quantitative, ni passée, ni actuelle, sur l’habitat disponible, mais 
l’habitat convenable intact est en déclin dans la plus grande partie de l’aire de répartition de 
la tortue des bois. 
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Biologie 
 

La tortue des bois hiberne dans les eaux des ruisseaux, des rivières et des étangs. 
Elle émerge au printemps, mais reste à proximité de l’eau jusqu’en été, moment où elle peut 
s’éloigner de 500 m de l’eau et de plusieurs kilomètres de son aire d’hivernage en suivant un 
cours d’eau. Les femelles nichent entre la fin mai et le début juillet dans des secteurs de 
sable ou de gravier qui sont de modérément à très ensoleillés. La température a une 
incidence directe sur le taux de développement des embryons et l’éclosion se produit en 
automne. Les tortues des bois atteignent la maturité sexuelle entre l’âge de 11 et 22 ans, 
mais l’âge de maturité dépend largement de la latitude à laquelle elles se trouvent; les 
tortues des secteurs plus au nord parviennent à maturité plus tard, et lorsqu’elles sont plus 
grosses. L’accouplement se produit tout au long de la saison active. La tortue des bois utilise 
les mêmes secteurs année après année et peut les rejoindre, même si elle en est éloignée 
de plusieurs kilomètres. Les principaux prédateurs des adultes et des juvéniles sont le raton 
laveur, le coyote et le renard, et ceux-ci et d’autres mammifères mangent également les 
oeufs des tortues. Divers mammifères, poissons et oiseaux se nourrissent par ailleurs des 
nouveau-nés. 
 
Taille et tendances des populations 
 

Sur la base d’estimations quantitatives réalisées par des chercheurs dans l’aire de 
répartition de l’espèce, on estime très approximativement que la population canadienne 
compterait entre 6 000 et 12 000 adultes. Les populations qui occupent des secteurs 
difficiles d’accès sont peut-être stables, mais bon nombre des populations de tortues des 
bois accessibles par une route connaissent un déclin et la tendance générale au cours des 3 
dernières générations (~ 100+ ans) va également en ce sens. 
 
Facteurs limitatifs et menaces 
 

Parmi les facteurs qui menacent la tortue des bois dans toute son aire de répartition, 
on compte la hausse de la mortalité des adultes sur les routes (l’augmentation du nombre de 
routes, de la densité et de la vitesse des véhicules) et ailleurs (les véhicules tout-terrains 
[VTT] et la machinerie agricole moderne), la capture de tortues dans le but de les vendre 
comme animal de compagnie, la construction de routes forestières, la destruction et la 
modification de l’habitat riverain, la destruction des nids par des véhicules récréatifs, comme 
les VTT, la capture de tortues afin de les vendre comme aliment exotique, la perte d’habitats 
de nidification et d’hibernation en raison de la transformation, de l’inondation et de la 
stabilisation des berges, et l’intensification de la prédation des nids et des tortues par le raton 
laveur. Au nombre des menaces moins préoccupantes, il y a la pollution, la capture 
occasionnelle de tortues dans le but de les garder comme animal de compagnie, et peut-être 
la sédimentation des cours d’eau occupés par l’espèce. De manière générale, cette espèce 
est exceptionnellement vulnérable parce que l’humain peut de plus en plus accéder à son 
habitat. 
 
Importance de l’espèce 
 

La tortue des bois est endémique à l’Amérique du Nord et environ 30 p. 100 de son 
aire de répartition se trouve au Canada. La tortue des bois est devenue étrangement 
populaire, principalement en raison de sa belle apparence, de ses habitudes terrestres et de 
l’absence d’agressivité chez elle, des caractéristiques qui ont toutes contribué à la mettre en 
péril. En raison des nombreuses menaces auxquelles elle doit faire face et de l’aisance avec 
laquelle il est possible de la capturer et de la manipuler, la tortue des bois a fait l’objet de 
récentes recherches sur la conservation et est devenue une espèce en péril vedette. La 
tortue des bois a également la réputation de frapper ses pattes avant et son plastron pour 
attirer les vers de terre dont elle se nourrit. 
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Sites Internet traitant de la tortue des bois 
 
 

Ministère des ressources naturelles et de la faune du Québec : 
http://www3.mrnf.gouv.qc.ca/faune/especes/menacees/fiche.asp?noEsp=71 
 
Mouvement vert Mauricie  

1) jeu interactif très intéressant pour les étudiants : http://www.mouvementvert.com/accueil.htm 
2) court vidéo imagé sur la tortue des bois : http://www.youtube.com/watch?v=v1lfxhihEsU 

 
Atlas des amphibiens et des reptiles du Québec 
http://www.atlasamphibiensreptiles.qc.ca/index.php?option=com_content&view=article&id=32&Itemi
d=41 
 
 
 
 
 
 
Si vous avez des questions, vous pouvez contacter Éric Perreault ou Pascal Lapointe par courriel  
(eric.perreault@crecq.qc.ca ou pascal.lapointe@crecq.qc.ca) ou par téléphone au 819-475-1048, poste 
212 ou 214. 
 


