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Plan de la prØsentationPlan de la prØsentation

�� Pourquoi la Direction de santØ publique se Pourquoi la Direction de santØ publique se 
prØoccupeprØoccupe--tt--elle des cyanobactØrieselle des cyanobactØries ??

�� Comment gØrer le risqueComment gØrer le risque ??
�� Qu�aQu�a--tt--on observØ au Centreon observØ au Centre--dudu--QuØbec en QuØbec en 

20072007 ??
�� Que conclureQue conclure ??



Pourquoi la Direction de santØ Pourquoi la Direction de santØ 
publique se prØoccupepublique se prØoccupe--tt--elle elle 

des cyanobactØriesdes cyanobactØries ??
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Potentiel toxique des cyanobactØriesPotentiel toxique des cyanobactØries

�� 150 genres rØpartis en 2000 espŁces : 150 genres rØpartis en 2000 espŁces : ∼∼40 espŁces* 40 espŁces* 
capablescapables de produire des de produire des toxinestoxines (plus de 70 toxines (plus de 70 toxines 
identifiØes à ce jour) :identifiØes à ce jour) :

�� Neurotoxines (systŁme nerveux) ex. anatoxineNeurotoxines (systŁme nerveux) ex. anatoxine--aa

�� HØpatotoxines (foie) ex. microcystinesHØpatotoxines (foie) ex. microcystines

�� Endotoxines LPSEndotoxines LPS

�� Plusieurs autres encore non identifiØesPlusieurs autres encore non identifiØes

* En fait, certaines souches de certaines espŁces.* En fait, certaines souches de certaines espŁces.
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Potentiel toxique (chez les Potentiel toxique (chez les sourissouris))

�� AnatoxineAnatoxine--a (neurotoxine) :a (neurotoxine) :
�� ToxicitØ aiguº (ToxicitØ aiguº (ingestioningestion) : ) : ExtrŒmement toxique (Øchelle 1 à 6 = 5)ExtrŒmement toxique (Øchelle 1 à 6 = 5)
�� ToxicitØ chronique : ?ToxicitØ chronique : ?
Note: DØcomposition rapide dans l�environnement (quelques heures)Note: DØcomposition rapide dans l�environnement (quelques heures)

�� Microcystines (hØpatotoxines) :Microcystines (hØpatotoxines) :
�� ToxicitØ aiguº (ToxicitØ aiguº (ingestioningestion) : ) : ModØrØment toxique (Øchelle 1 à 6 = 3)ModØrØment toxique (Øchelle 1 à 6 = 3)
�� ToxicitØ chronique : toxicitØ sur le foie, ToxicitØ chronique : toxicitØ sur le foie, ↑↑ risque cancer du foierisque cancer du foie
Note : DØcomposition lente dans l�environnement (2 semaines et +)Note : DØcomposition lente dans l�environnement (2 semaines et +)

�� Endotoxines LPS (irritants et allergŁnes)Endotoxines LPS (irritants et allergŁnes)
�� Symptômes cutanØs et gastroSymptômes cutanØs et gastro--intestinauxintestinaux

RAPPEL: c�est la dose qui fait le poisonRAPPEL: c�est la dose qui fait le poison



66

Cas d�intoxications Cas d�intoxications animalesanimales
�� Plusieurs cas d�intoxications aiguºs animales rapportØs Plusieurs cas d�intoxications aiguºs animales rapportØs 

au cours des derniŁres au cours des derniŁres dØcenniesdØcenniesdans la littØrature dans la littØrature 
mondiale : mondiale : 

�� Australie : chiens, cochons, moutons, chevauxAustralie : chiens, cochons, moutons, chevaux
�� Afrique du Sud : vaches, lapins, girafes, rhinocØrosAfrique du Sud : vaches, lapins, girafes, rhinocØros

�� France: chiensFrance: chiens

�� Californie: chiensCalifornie: chiens
�� Canada: oiseaux en Alberta, bØtail dans l�OuestCanada: oiseaux en Alberta, bØtail dans l�Ouest

�� Lac Champlain : chiens du cotØ du Vermont, chien Lac Champlain : chiens du cotØ du Vermont, chien 
dans Baie Missisquoi ?dans Baie Missisquoi ?
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Cas d�intoxications Cas d�intoxications animalesanimales

�� Les animaux sont plus à Les animaux sont plus à 
risques pcq :risques pcq :

�� Apparence de l�eau Apparence de l�eau →→
pas un frein à pas un frein à 
l�immersion dans l�eau l�immersion dans l�eau 
ni à sa consommationni à sa consommation

�� LØchage du poil LØchage du poil 
contaminØcontaminØ

�� Plus grande Plus grande 
consommation d�eau consommation d�eau 
par kg de poidspar kg de poids
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Cas d�intoxications humainesCas d�intoxications humaines

Exemples de cas rapportØs (reliØs à de l�Exemples de cas rapportØs (reliØs à de l�eau potable non eau potable non 
adØquatement traitØeadØquatement traitØe) :) :

�� Charleston, riviŁre Ohio (ÉtatsCharleston, riviŁre Ohio (États--Unis 1930) : gastroUnis 1930) : gastro--
entØrites chez plus de 8000 personnesentØrites chez plus de 8000 personnes

�� Palm Island (Australie 1979) : 139 enfants et 10 adultes Palm Island (Australie 1979) : 139 enfants et 10 adultes 
hospitalisØs 5 jours aprŁs le traitement par algicide d�un hospitalisØs 5 jours aprŁs le traitement par algicide d�un 
rØservoir d�eau affectØrØservoir d�eau affectØ

�� Caruaca (BrØsil 1996) : 116/131 patients Caruaca (BrØsil 1996) : 116/131 patients dialysØsdialysØs
prØsentent des troubles visuels, nausØes et prØsentent des troubles visuels, nausØes et 
vomissements, 100 avec insuffisance hØpatique, 76 vomissements, 100 avec insuffisance hØpatique, 76 
dØcŁs, microcystinedØcŁs, microcystine--LR dans l�eau à 17,5 LR dans l�eau à 17,5 µµg/lg/l
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Cas d�intoxications humainesCas d�intoxications humaines

Exemples de cas rapportØs (reliØs à des Exemples de cas rapportØs (reliØs à des eaux eaux 
rØcrØatives affectØesrØcrØatives affectØes) :) :

�� Lac Echo (Saskatchewan 1959) : 2 adultes et 10 Lac Echo (Saskatchewan 1959) : 2 adultes et 10 
enfants malades aprŁs baignade (cyanobactØries dans enfants malades aprŁs baignade (cyanobactØries dans 
les selles); dØcŁs de chiens et d�oies observØsles selles); dØcŁs de chiens et d�oies observØs

�� Wilwaukee 2002: 5 cas suite à baignade dans Øtang Wilwaukee 2002: 5 cas suite à baignade dans Øtang 
de golf affectØ: 1 dØcŁs (de golf affectØ: 1 dØcŁs (seulseul cas de mortalitØ humaine cas de mortalitØ humaine 
associØ aux eaux rØcrØatives), 1 cas sØvŁre et 3 avec associØ aux eaux rØcrØatives), 1 cas sØvŁre et 3 avec 
symptômes mineurssymptômes mineurs

NOTE: dans la majoritØ des cas, le lien cause à effet NOTE: dans la majoritØ des cas, le lien cause à effet 
n�est pas toujours clairement dØfini (preuves n�est pas toujours clairement dØfini (preuves 

circonstancielles).circonstancielles).
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Voies d�expositionVoies d�exposition

�� IngestionIngestion (eau, (eau, 
breuvages, aliments, breuvages, aliments, 
ingestion accidentelle lors ingestion accidentelle lors 
de baignade)de baignade)

�� Contact cutanØeContact cutanØe
(baignade, planche à (baignade, planche à 
voile, kayak, ski nautique, voile, kayak, ski nautique, 
douche, bain)douche, bain)

�� Inhalation Inhalation -- aØrosols (ski aØrosols (ski 
nautique, Øclaboussures, nautique, Øclaboussures, 
douche)douche)
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Principaux symptômesPrincipaux symptômes

�� Ingestion : maux de ventre, Ingestion : maux de ventre, 
diarrhØe, vomissements, diarrhØe, vomissements, 
maux de tŒte, symptômes maux de tŒte, symptômes 
grippaux, fiŁvre; plus rares: grippaux, fiŁvre; plus rares: 
atteintes du foie et du atteintes du foie et du 
systŁme nerveux systŁme nerveux 

�� Contact : irritations des yeux Contact : irritations des yeux 
et de la peau, mal de gorge, et de la peau, mal de gorge, 
congestion nasal, congestion nasal, 
ØternuementsØternuements
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Mise en gardeMise en garde

�� Cesser d�utiliser l�eau pour boire ou faire des glaçons, Cesser d�utiliser l�eau pour boire ou faire des glaçons, 
laver, prØparer ou cuire des aliments (bouillir l�eau laver, prØparer ou cuire des aliments (bouillir l�eau 
n�Ølimine pas les toxines)n�Ølimine pas les toxines)

�� SiSi l�eau est verte ou si prØsence de zones de dØpôts l�eau est verte ou si prØsence de zones de dØpôts 
d�Øcumesd�Øcumes
�� Éviter tout contact avec l�eau Éviter tout contact avec l�eau 
�� Éviter de pratiquer des activitØs aquatiques surtout s�il  Éviter de pratiquer des activitØs aquatiques surtout s�il  

y a de fortes chances que vous entriez en contact y a de fortes chances que vous entriez en contact 
avec cette eau avec cette eau 

�� Ne pas laisser les enfants jouer dans l�ØcumeNe pas laisser les enfants jouer dans l�Øcume
�� Ne pas laisser les animaux consommer cette eau, ni Ne pas laisser les animaux consommer cette eau, ni 

s�y baigners�y baigner



Comment gØrer le risqueComment gØrer le risque ??
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Les principaux critŁres Les principaux critŁres de gestionde gestion

 
Usages MC-LR toxicitØ 

Øquivalente 
(�g/l) 

Anatoxine-a 
(�g/l) 

CyanobactØries 
totales 

(cellules/ml) 

Eau potable 1,5* 3,7*  
Baignade et autres 
activitØs 
rØcrØatives de 
contact avec l�eau 

>>>> 16  >>>> 40 100 000 

* Exposition chronique durant toute une vie 
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Ce qu�il faut savoirCe qu�il faut savoir

�� Certaines souches de certaines espŁces de cyanobactØries ont la Certaines souches de certaines espŁces de cyanobactØries ont la 
capacitØ de produire des toxinescapacitØ de produire des toxines
�� seul le genre est gØnØralement identifiØ par le laboratoireseul le genre est gØnØralement identifiØ par le laboratoire

�� La nature et la quantitØ de toxines produites varient d�une souche à La nature et la quantitØ de toxines produites varient d�une souche à 
l�autrel�autre

�� La toxicitØ de plusieurs de ces toxines est trŁs ØlevØe: toxicitØ par La toxicitØ de plusieurs de ces toxines est trŁs ØlevØe: toxicitØ par 
ingestion (inhalation?)ingestion (inhalation?) >>>>>>>> par contact  cutanØpar contact  cutanØ

�� Certaines toxines peuvent Œtre trŁs persistantes dans Certaines toxines peuvent Œtre trŁs persistantes dans 
l�environnement, d�autres moinsl�environnement, d�autres moins

�� Ce ne sont pas toutes les toxines qui sont mesurØes par le Ce ne sont pas toutes les toxines qui sont mesurØes par le 
laboratoirelaboratoire

�� Le temps actuellement  nØcessaire à rØaliser ces analyses est Le temps actuellement  nØcessaire à rØaliser ces analyses est 
relativement long et les coßts ØlevØsrelativement long et les coßts ØlevØs

�� La concentration de toxines (si prØsentes) est gØnØralement La concentration de toxines (si prØsentes) est gØnØralement 
proportionnel à l�abondance des cyanobactØries proportionnel à l�abondance des cyanobactØries et surtout de la et surtout de la 
prØsence ou non d�ØcumeprØsence ou non d�Øcume
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CatØgorie 1 CatØgorie 2




